
 

 

îles du Saloum - Niokolo Koba – Kédougou – pays Bassari et Bedick 10 jours à  
partir de 890 euros (578.500 CFA) en pension complète 

Deux des plus belles régions du Sénégal sont au programme de ce périple. L’une proche de Dakar et classée au 
patrimoine mondial de l’UNESCO est le Delta des îles du Sine Saloum et c’est par cette région que le circuit va 
commencer. Ensuite nous allons aller vers la plus grande, la plus sauvage, la plus exotique mais aussi la plus éloignée de 
Dakar le parc du Niokolo Koba et sa région vaut pourtant le déplacement. C’est donc vers ces deux régions que Pulsion 
Horizon a décidé de vous emmener pour un trip d’exception et une aventure hors du commun. Nous profiterons 
également de ce déplacement situé dans le Sénégal oriental pour visiter une autre région toute aussi belle que 
surprenante avec un peuple vivant encore avec des coutumes ancestrales…le pays Bassari et Bedick. Ceci sans avoir 
manqué de passer via les cascades de Dindéfélo. Suivez le guide jour après jours pour cette aventure hors du commun.      

Suivez le guide jour après jours pour cette aventure hors du commun. 

 

Infos et réservations : Pulsion Horizon : 
+221.33.865.06.38  +221.77.441.24.51 

info@pulsionhorizon.com 
www.pulsionhorizon.com 

Face : pulsion horizon 
 

Jour 1 : Arrivée à Dakar et transfert (+- 1h30 min) vers votre lodge dans le Delta du Saloum pour une arrivée dans le coin 
paradis de Ndangane. Installation dans votre lodge avec une grande piscine. Le Ndanthiéné (www.ndanthienelodge) est 
situé non loin des berges des méandres du fleuve Saloum dans le petit village touristique de Ndangane. Là vous êtes dans 
un endroit pur exotique et en pleine harmonie avec cette belle nature. 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

Jour 2 : dès le matin votre aventure commence.  Vous allez en effet vous installer dans une charrette et via les pistes 
de brousse visiter les forêts voisines de Yayem et la majestueuse forêt de Rôniers classée de Samba Dia. Pique-nique 
en chemin façon locale. Début d’après-midi retour au lodge pour une peu de détente au bord de la piscine ou visite 
pédestre du village.  
Jour 3 : Nous allons rejoindre l’embarcadère de Ndangane (à 200 m) pour une autre aventure. Vous allez en effet 
monter dans une pirogue et vous serez accompagné d’un guide vous allez vous rendre dans le cœur des îles du Sine 
Saloum, un Delta de 180.000 hectares avec des centaines d’îlots. Celui-ci composé de canaux qui serpentent  au 
milieu de  mangrove, lagune et forêts de cocotiers et baobabs est classé au patrimoine mondial de l’UNESCO. Après 
un passage vers l’île aux oiseaux, direction l’île de Mar Lodge (l’île où Musulmans et Chrétiens vivent en parfaite 
harmonie…comme dans le reste du Sénégal en fait). Vous allez abandonner votre pirogue pour prendre une 
charrette et la visite guidée du petit village de l’île. Après ceci vous reprenez la pirogue pour vous accoster sur une 
des plages de l’île pour manger, un pique-nique aux saveurs locales (poissons grillés) mais avant cela vous aurez eu 
une Initiation de pêche à la palangrotte…votre repas de midi ? Ensuite retour dans votre pirogue pour retrouver le 
continent, Ndangane et votre lodge. 
 

 

Balade en charrette vers les villages et forêts de la région. Visite 
des îles en pirogue, petite pêche et pique-nique sur une plage  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dès votre arrivée, petite balade sur les fleuves avec des rencontres 
insolites : crocos, hippos, singes et une multitude d’oiseaux. 

 
 

Vue du campement sur les berges du 
fleuve. www.hotelwassadou.com 
Les campements du circuit sont très 
propres mais pas d’eau chaude, de clim et 
d’électricité la nuit. 

Jour 4 : Un départ très matinal pour le début de votre circuit en 4X4 et ceci afin de pouvoir déjà profiter de bons 
moments lors de notre arrivée.  Une longue étape de liaison qui nous emmène vers Tambacounda situé à près de 
350 km de Dakar. Nous aurons préparé un pique-nique afin de ne pas perdre du temps en route. Un fois à Tamba, 
nous allons poursuivre notre randonnée vers le parc pour faire le stop à Wassadou et le campement du même nom. 
Celui-ci situé à l’entrée du parc et sur les berges du fleuve Gambie nous attend dans un contexte des plus 
exotique…vous êtes dans une forêt tropicale et vous le comprendrez bien vite. Avec un peu de chance les 
hippopotames seront là occupés à se reposer dans le fleuve où les babouins sauteront d’une branche à l’autre.  
Après s’être installé dans vos chambres (pas de clim ni d’eau chaude) nous allons prendre un petit bateau pour une 
randonnée, sur le fleuve, des plus exotique. L’Afrique « la vraie » est au rendez-vous. 
Retour au campement pour assister au coucher du soleil et à la symphonie de cette belle nature qui s’apprête à 
passer la nuit. 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Une forêt tropicale, une végétation luxuriante, le pont de singe 
et les singes. Plus bas, vue panoramique du fleuve Gambie.  

Jour  5 : après une bonne nuit de repos et un réveil (toujours matinal) au chant des oiseaux du fleuve car nous allons 
nous rendre dans le parc et le matin les animaux sont plus visible.  Nous allons vers le cœur du parc du Niokolo Koba. 
Avec 950.000 hectares de kilomètre carrés c’est la plus grande réserve du Sénégal. Classée au patrimoine mondial de 
l’UNESCO elle abrite une faune et une flore tout à fait exceptionnelle. Plus de 80 espèces de mammifères, 350 espèces 
d’oiseaux et 3500 variétés de plantes occupent ce parc. Là après les formalités et accompagné d’un guide nous allons 
nous diriger vers le cœur du parc et les différentes marres où viennent s’abreuver les animaux. IL nous faudra de la 
chance pour croiser un lion, une panthère ou un léopard ou mieux encore un éléphant car ils sont peu nombreux. Il vous 
faudra également un peu de chance pour croiser le troupeau de buffles. Par contre les gazelles, antilopes sont bien plus 
fréquentes. Tout comme les différents singes (babouins, patas et singes verts), crocodiles, phacochères que vous 
apercevrez régulièrement. Nombreux seront aussi les oiseaux d’espèces variées. Ce qui va aussi vous émerveiller ce sera 
aussi cette magnifique forêt tropicale….vous êtes en Afrique au cœur de la jungle. Nous vous proposerons le repas  midi 
dans le cœur du parc à l’hôtel à Simenti situé sur les berges du fleuve Gambie. Ensuite après un peu de repos, retour 
dans le parc pour tenter de faire d’autres rencontres. C’est en effet au crépuscule et à l’aube que nous avons le plus de 
chance de croiser des animaux. Retour à l’hôtel pour une bonne nuit de sommeil dans le parc. Hôtel type campement. 
Jour 6 : Nouveau réveil matinal pour encore nous l’espérons de belles rencontres avec la faune locale.  Nous allons 
ensuite reprendre la sortie du parc vers Kédougou, l’extrême sud du Sénégal. Ceci sans avoir manqué des passer par 
Makó afin de faire une petite visite vers les mines d’or où les orpailleurs creusent de petits trous très profond (plus de 30 
mètres) pour aller chercher des mottes de terre où pourrais se trouver le précieux métal . Une fois la terre remontée, 
une femme pile la terre tandis qu’un autre homme mélange une petite motte avec de l’eau pour espérer trouver la 
petite pépite….un travail impressionnant. Nous allons poursuivre notre route pour arriver à notre hôtel de Kédougou le 
Bedick (clim, piscine  www.horizons-bleus-senegal.com  ) également situé sur les berges du fleuve Gambie.  
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vue panoramique du fleuve Gambie. Sur la berge, la petite tâche est un crocodile qui se dore au soleil. Rencontre insolite 
avec la faune locale. Phacochères, antilopes et autres gazelles seront nombreux lors de nos arrêts aux miradors. Il y a aussi 
des éléphants ainsi que des lions mais nous avons très peu de chance d’en croiser. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

En haut les orpailleurs 
de Makó et ci-contre le 
marché de Kédougou 
et la piscine de l’hôtel 
Bedick de Kédougou. 

Jour 7 : nous allons cette fois nous diriger dans la région des deux ethnies les plus traditionnelles du Sénégal. En effet le 
premier petit village Ethioua est habité par quelques familles de Bedick. Ce peuple dont les ancêtres ont dû fuir la Guinée 
voisine car ils y étaient bannis, ce sont réfugiées dans la montagne afin de se cacher de leurs poursuivants. Nous devrons 
donc faire une randonnée pédestre d’une petite heure dans cette belle forêt montagneuse. Au bout de cette balade nous 
allons visiter un petit village vivant encore dans les coutumes ancestrales. Nous sommes dans un autre monde dans le 
cœur de ce village. Après exposition de petits souvenirs que nous ne manquerons pas d’acheter afin de faire vivre un peu 
ces villageois, nous reprendrons notre marche vers le 4X4 pour reprendre la piste vers le pays Bassari. Encore un peuple 
vivant toujours comme les ancêtres. Nous nous dirigerons vers Salémata et le petit village Etielo un petit village typique. 
Après cette visite surprenante nous allons passer la nuit dans un campement (pas de clim ni d’eau chaude) de la région.   



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Le pays Bassari et Bedick des rencontres 
surprenantes dans une nature 
exotique…on est dans un autre monde. 

 

 
 

A gauche, 
l’accueil local, à 
droite votre 
campement à 
Salemata. 



 
 

 

 

 

 

Jour 8 : retour vers Kédougou mais avant cela nous allons visiter les cascades de Dindéfelo. Situé à la frontière de la 
Guinée ces impressionnantes cascades de 110 mètres de haut ont été découvertes en 1920 par un chasseur. La balade 
pédestre pour s’y rendre est tout aussi surprenante que les cascades…vous êtes dans la forêt et celle-ci est tellement 
dense que peu souvent vous verrez le soleil. Au bout de cette balade aussi sauvage que magique, nous allons reprendre la 
piste vers Kédougou (toutefois, les plus courageux pourront faire la visite des cascades de Ségou moins impressionnantes 
mais plus sauvage encore et où quelques familles de Chimpanzés y habitent). Les autres seront à Kédougou  pour le repas 
de midi. Un peu de détente  pour ensuite reprendre la route du parc et retrouver l’hôtel confort (clim piscine) « Relais de 
Tamba » (Tambacounda) pour notre dernière nuit dans cette belle région (ou une nuit de plus à Kédougou hôtel Bedick. 

 
 

Visite des cascades de Dindéfélo. Ci-dessus  
l’habit de cérémonie des Bassari 



 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jour 9 : départ le matin pour cette nouvelle étape de liaison en traversant le parc, ce passage via Kaolack (visite d’un des plus 
grand marché couvert de l’Afrique. Suite de randonnée et arrivée au point de départ à Simal pour votre dernière nuit au 
Sénégal. Petite soirée tranquille à Ndangane.  
Jour 10 : votre vol est programmé en soirée. Vos repas de la journée sont libres. Possibilité de repos et détente au Lodge ou 
direction Dakar et visite de l’île de Gorée (une grosse demie journée) et repas sur l’île, ou visite des marchés de Dakar et 
repas dans un restaurant Cap Verdien (ambiance des îles). Ou repas sur la petite île de Ngor (peut être des Langoustes). Ou 
visite de la réserve animalière de Bandia et rencontre avec les plus gros mammifères d’Afrique. Vol en fin de soirée pour la 
fin de votre aventure qui nous l’espérons restera dans votre mémoire. 
 

Le prix comprend  de 890 euros (578.500 CFA) par personne: (sur base de minimum 4 partants en chambre double)  - 960 
euros (624.000 cfa) sur base de 3 partants en chambre triple – 1090 euros (708.500 cfa) sur base de 2 partants en 
chambre double -  Supplément  chambre single (+ 138 euros – 90.000 CFA). 
 Comprend : le circuit de 10 jours  
Les transfert aéroport/hôtel aller/retouir 
– 9 nuits avec le logement dans les hôtels et campements en demi-pension. 
- les repas de midi : le plus souvent un pique-nique type sandwiches (sauf si vous avez des envies particulières qui sont à 
votre charge). 
- la randonnée en 4X4 (6 jours de circuit – essence comprise) avec un guide qui peut servir de chauffeur durant tout le 
séjour vers le Niokolo Koba  
Les visites proposées durant le circuit : visite en charrette des forêt de Yayem et Samba Dia – visite des îles en pirogue - le 
parc du Niokolo Koba – mines d’or - les différents villages Bedick et Bassari – les cascades de Dindéfélo – la randonnée en 
bateau sur le fleuve Gambie. 
Ne sont pas compris dans le prix :  
Les autres visites facultatives du jour 10 et les repas du jour 10 (sauf le petit déjeuner). 
– les éventuels dépense personnel. 
- les pourboires dans les petits villages et pour le guide (facultatif) pour être dans les normes +- 3 euros par jour par 
personne (soit +-  10.000 fcfa par personne pour le séjour mais il n’y a aucune obligation).  
 

 

Pour un plus long séjour : le circuit est proposé pour faire le maximum de visite en un minimum de temps. Vous pouvez bien 
sûr  prolonger votre séjour.  Soit avec une, deux ou trois nuits supplémentaires dans cette belle région. Soit avec une visite 
supplémentaire vers une autre belle région…le nord et St Louis, le désert de Lompoul, lac Rose...etc. Ou un séjour détente 
vers Saly/Somone.  Vous trouverez une multitude d’hôtels pouvant vous accueillir de la meilleure façon. Allant de l’hôtel de 
luxe  grand confort à l’hôtel confort plus simple. Nous travaillons beaucoup avec l’Africa Queen à La Somone  
www.africaqueen.com qui propose un bon rapport qualité/prix (45 euros la nuit en demi-pension : prix par personne sur 
base d’une chambre double). Vous profiterez au bord de la piscine en bord d’une belle plage de bons moments de détente.  
Possibilités de faire d’autres visites ou activités dans cette belle cité touristique (quad, jet ski, cheval, pêche en mer etc.), 
visite de la réserve animalière de Bandia ou de l’arrivée des pêcheurs de Mbour etc.  

 


